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MiSTNi ORGANIZACE PREROV

INFO — Centrum MO STP Prerov

Slovo uvodem

Centrum, provozované Svazem télesnd postizenych v CR, z.s. — mistni
organizace Prerov slouzi k poskytovani celodenniho zazemi pro nékteré nestatni
neziskové organizace v Pferové v oblasti socidlni a zdravotni. Velkou vyhodou
je umisténi INFO — Centra ve stfedu mésta a naprosto bezbariérovy ptistup pro
seniory a imobilni ob¢any, od pond¢li do ¢tvrtka.

Dle zakona ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach a vyhlasky ¢. 505/2006 Sb.,
kterou se provadi zdkon o socidlnich sluzbach, je povinen kazdy poskytovatel
socialnich sluzeb poskytovanou sluzbu registrovat. V piipad¢ nasi organizace je
registrace provedena na Krajském turadé¢ Olomouckého kraje.

Jde o registrovanou sluzbu:

Socialné aktivizac¢ni sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postiZenim.

Svaz télesné postizenych v CR, z.s., mistni organizace v Pierové sdruzuje a
poskytuje socialni sluzby seniorim a osobdm se zdravotnim postizenim. Dle
zékona poskytuje:

Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiredim

Zajmové aktivity -  poznavaci zajezdy tuzemské 1 zahrani¢ni, jednodenni
1 vicedenni

Vzdélavaci aktivity - prednasky, besedy, vystavy, ,,Zimni kavarna“

Volnocasové aktivity — relaxacni jednodenni z4jezdy tuzemskeé i zahranicni,
Navstéva divadla, spoleenské setkani pii hudb¢ i tanci,
oslava konce roku — Silvestr, sportovni olympiada
senioril



Socialné terapeutické ¢innosti

Socialn¢ terapeutické ¢innosti, jejichz poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni

osobnich a

socialnich schopnosti a dovednosti podporujicich socidlni

zaClenovani osob — ergoterapie.

Aktivizacni ozdravné pobyty — tuzemské i1 zahrani¢ni

(rehabilitacni cviceni a plavani, sportovni
turistika, sportovni akce, tréninky pameéti,
bowling),

- lazenské pobyty

- poznavaci pobyty

- ozdravné pobyty

Pomoc pri uplatiovani prav, opravnénvch zajmu a pri obstaravani

osobnich zalezitosti

Pomoc pii komunikaci vedouci K uplatiiovani prav a opravnénych zajmi

pomoc pii zajiStovani socialnich sluzeb,

zprosttedkovani kontaktu zeyména s pecCovatelkami Sociadlnich
sluzeb mésta Pierova,

zprostiedkovani kontaktu s pracovniky Magistratu mésta Pierova
(Odbor socialnich véci a skolstvi), s dalsimi organizacemi v oblasti
socialni a zdravotni.

Pomoc pri vyrizovani béZnych zaleZitosti

pomoc pii vyfizovani zaplj¢ovani kompenzacnich pomicek
V mistni organizaci STP Pferov a v dalSich neziskovych
organizacich, v nemocnici Agel Prerov

zprostiedkovani nakupu permanentek na Plavecky areal Pierov (pro
drzitele prikazek ZTP), na maséaze, pediktru

V INFO - Centru je poskytovano zékladni socialni poradenstvi



Dalsi ¢innosti organizace provadéné na zakladé Stanov Svazu télesné
postiZzenych v CR, z. s.

- Zavedeni a aktualizace webovych stranek,

- bezplatna distribuce ¢tvrtletniho periodika ,,Zpravodaj vSem
Clentim organizace (vice jak 500 ¢lenti)

- prezentace vyrobku ergoterapie ¢lenti STP v CR, z.s — mistni
organizace Pierov

- zfiizeni Facebooku

- zajistén bezplatny ¢asopis ,,Moravsky senior®, ktery je k odebrani
v INFO — Centru STP Pterov

Kromé vySe uvedené registrované socialni sluzby mistni organizace v Prerové
poskytuje fakultativni (souvisejici) socialni sluzbu. Tato sluzba vychazi ze
zékladni registrované socidlni sluzby. Mistni organizace STP Pierov provozuje
Pijcovnu kompenzac¢nich pomitcek. Obcané si u nas mohou zaptjc¢it napf.
invalidni vozik, francouzské hole, rizné druhy choditek, odkladny stolek
k Iizku a dalsi. Blizsi informace jsou uvedeny na webovych strankach
WWW.Mmostp.cz

Pii své Cinnosti mistni organizace spolupracuje s méstem Pierov, Krajskym
ufadem Olomouckého kraje, atd.

Spolupracujeme rovnéz s dalSimi neziskovymi organizacemi na uzemi meésta
Pierova. V Info-Centru v Pierové, Kratochvilova 35, které provozuje mistni
organizace STP, se schazi dalSich 5 neziskovych organizaci, které v socialni
oblasti ve mé&st¢ pisobi.


http://www.mostp.cz/

ZAKLADNI UDAJE O SPOLECNOSTI

Nazev spoleénosti:  Svaz télesné postizenych v CR, z.S. — mistni organizace
Prerov

Adresa spole¢nosti: Kratochvilova 2894/35, Pierov 750 02

Telefon: 581 217 082
E-mail: info@centrumstp.cz
WWW: WWW.MOoStP.cz

https://www.facebok.com/Svaz-télesné-postizenych-v-
CR-zs-mistni-organizace-Pierov-716118482489986

IC: 47184418

DIC: CZ47184418

Bankovni spojeni: KB Pierov

Cislo wictu: 27-1630050277/0100

Statutarni zastupce: Sedlackova Oldfiska

Zaméstnanci: Vaculova lvana
dalsi na DPP
Revizni komise: Nadymackova Bediiska

Smahlikova Jana
Jur¢ikova Helena
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VYBOR MO STP PREROV

Predsednictvo:

Socialné aktivizacni sluzby:

Vydavani ¢tvrtletniku
Zpravodaj

Clenové vyboru:

V ROCE 2022
SEDLACKOVA Oldiiska piedseda
SKRECEK Karel, Ing.  mistopiedseda
SMIDOVA DANA hospodaika

VACULOVA lvana

VACULOVA Ivana

SEDLACKOVA Oldiiska
SKRECEK Karel Ing.
VACULOVA Ivana
SMIDOVA Dana
DIVINOVA Eva
KRAUZEOVA Alena

PLUHAR Jiii Ing.



SEZNAM DUVERNIKU A JEJICH ROZPIS ULIC

Emilie BARANOVA
Ulice: Zvolenov, Gen. Stefanika, Gen. Janouska, B. Némce

Dagmar PAVLICKOVA
Ulice: Dvorakova

Karel STASTNY
Ulice: Lipnik nad Be¢vou

Jaroslava SMRCKOVA
Ulice: U Tenisu, Budovatelu, Vsadsko,

Helena JURCIKOVA
Ulice: Travnik, Boh. Némce, Pod Hvézdarnou,

Alena KRAUZEOVA
Ulice: Sokolska, Velka Dlazka, Na Odpoledni, Susice (Radslavice), Domazelice, Mala
Dlazka

Ane7ka SLANA
Ulice: Hranicka, Pod Skalkou, Dr. Horakové

Vlasta BARTOSKOVA
Ulice: Zelatovska, Zizkova, Pod Hvézdarnou, AlSova, Prokopa Holého, Sokolovska,
Ujezdec — Nova Ctvrt, Interbrigadisti, Klivarova

9. Marie SZOSTAKOVA

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Ulice: Nabiezni, Cechova

Dagmar CHURA
Ulice: Pod Skalkou, Tyrsova, Olomoucka, Hranicka, Hanacka, Prostéjovska, Karasova,
Tylova,

Oldiiska HRUBICKOVA
Ulice: tf. 17. listopadu, Srobarova, bii. Hovturkovych, Kozlovska, Srobarova,

Bediiska NADYMACKOVA
Ulice: nam. PFB, Blahoslavova, Palackého, Bratrska, Mervartova, Fiignerova, Dr.
Skalaka, nabt. E. BeneSe, C. Drahlovského, B. Némcové, Velké Novosady, Mostni

Vlasta KOPCILOVA
Ulice: Za mlynem, Bajakova, Mikulaskova, Seifertova, U Vystavisté, Osmek, Sadova,

Jana PODUSELOVA
Ulice: Dr. M. Horakové, Svornosti, U Zebracky, Osmek,

Marie STEPANOVA )
Ulice: Jablonova, Borosin, Na Cervenici,
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17

18

19

20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29

30

. Iva SIMAKOVA
Ulice: nam. Fr. Rasche, Wurmova, Jaselska, Gen. Stefanika, Na lou¢kach, Suminova,
Havlickova, Jungmanova, Nadrazni, V. Dlazka

. Jana POKORAKOVA
Ulice: Csl. letct, Tomankova, Ztracend, , Lancikovych, Partyzanska, Durychova,
Macharova, Jizni Ctvrt, Nadrazni, Susilova, gen. Rakov¢ika

. Marie KUCOVA
Ulice: Sisma, Hradgany

. Eleonora SULANSKA
Ulice: Interbrigadistt, U rybnika, Kosmakova

Zdislava LACKOVA
Ulice: Nova, Travnik

Ludmila BLATAKOVA
Ulice: Celechovice

Kvétoslava SEVCIKOVA
Ulice: Zelatovice

Marie KELNAROVA
Ulice: Kabelikova, Vankova, Purkynova, Slaménikova, Optiky

Anna PECKOVA
Ulice: Velka Dlazka, Na hrazi, Sokolska, U Strhance, Jilemnického

Jaroslava SKYPALOVA
Ulice: Zerotinovo nam, Na Odpoledni, Kainarova, Svépomoc, Dr. E. Benese, Fiignerova

Petr DOBROVOLNY
Ulice: Gen. Janouska, Jasinkova, Bayerova, Kabelikova

Dagmar KOCT
Ulice: Mezilesi, Ve dvofe, Vinatska, Doubi, V zahradnictvi, Za humny, Na kopci,

Alice SOMANOVA )
Ulice: bii. Hoviirkovych, Travnik, Pod Valy, Srobarova, Jiraskova,

. Jana SMAHLIKOVA
Ulice: Zakladatelu, Slepa, Nova

. Milada MADROVA
Ulice: Hlavni, Vétrna



CiL SOCIALNE AKTIVIZACNICH SLUZEB 2022

Cilem socialn¢ aktivizac¢nich sluzeb je prodlouzit aktivni a nezavisly Zivot zdravotné
postizenych a senioru, obnovit, ¢i udrzet jejich komunikaéni dovednosti, socialni dovednosti,
podpora ptirozenych spolecenskych vztahti — kontakt s vrstevniky.

Motto organizace: nejhorsi samota je samota ve stari a v nemoci

Snahou pracovniku je vytvorit nabidku socialné aktiviza¢nich sluzeb tak, aby oslovila co

-----

Personalni zajisténi:
Ptedseda: Sedlackova Oldriska
Socialni pracovnik Landsmannova Jana

Pracovnik v soc. sluzbach: Vaculova Ivana

Statistika ¢lent: 96 muzii, 422 Zen = 518 Clent

Informace z ¢innosti organizace

3 ¢lenské schiize v MD a to 27. dubna bilan¢ni a prednaskova
7. zari pfednaskova
8. prosince  vanoc¢ni schiize

schiize vyboru a predsednictva

1 X mé&si¢né schize vyboru s duvérniky (tzv. rozsiteny vybor)

schiize neziskovych organizaci mésta Pierova (Svaz postizenych civilizaénimi chorobami —
ZO i OV, Roska Pierov a Diabetici).

PREHLED SOCIALNE AKTIVIZACNICH SLUZEB

Zajmové aktivity

55a10.5  zamek Radun, polské zahrady v Goczalkowicich 104 Klientd
17. 5. —22. 5. Sestidenni poznavaci zajezd do Svycarska 74 klient
15. 6. jednodenni zajezd do Mladéjova, Litomysle a Lostic 60 klientt
30. 8. jednodenni zajezd na zamek Budovice a hvézdarny ve Zdanicich 51 klienti
12.10. jednodenni zajezd do KOVOZOO, vinny sklep na Velehradé 50 klient
19.10. jednodenni z4jezd do Marlenky, Tatra Koptivnice, Stramberk 60 klientd

10. 12. jednodenni zajezd do Roznova pod Radhostém 94 klientt



Vzd¢lavaci a kulturni aktivity
27.4. vystoupeni narodopisného souboru Tynecaci 257 Klientt
11. 5. piednaska chiropraktika Ing. V. Laszlo 55 Kklienta
7.9. prednaska na téma: Zdravé télo, zdrava mysl, aneb jak mit sviij

pohybovy aparat pod kontrolou s ukazkou jednoduchych cvikt + ukdzka

tance LINE DANCE 169 klienta
8.12 tanecni a hudebni vystoupeni déti z MS Machova a vystoupeni
Seniorek z Majetina 205 klientt

Vzdélavaci aktivity — Zimni kavarna

26.1. prednaska PharmDr. Simony ArnoSové na zdravotni téma 23 klientd
23.2. prednaska Jaroslavy Golanové na téma: ,,Japonsko* 27 Klienta
30.3. prednaska Mgr. Adély Lacinové Hubinkové na notaiské téma 21 klientd
13. 4. ptednéska Ing. V. Zatloukala na téma: Problematika ptedluzovéani“ 25 klientii
26.10. pfednaska Mgr. Blazeny Macakové na téma: ,,Odolnost nejen

pro tento ¢as* 28 Klientt
30.11. pfednaska MUDr. Dagmar Malotové na zdravotni téma 23 klientil

Volnocasové aktivity

27.10. jednodenni kulturni zajezd do Moravskoslezského divadla 50 klientd
2. 6. jednodenni relaxaéni zajezd do Uherského Hradisté 0 klienta
26. 10. jednodenni relaxacni zajezd Velké Losiny 40 Klientt
29. 4. ,,Prjemné patecni posezeni pti hudbé, tanci a zpévu* — restaurace

Becva 60 klientt
4. 11. ,Piijemné patecni posezeni pii hudbé, tanci a zpévu* — restaurace

Becva 50 klientd
16.12.  Silvestr 100 klientt
Sportovni hry seniorti Pferov 5 klientd
Sportovni hry seniorti Olomouc 5 klientti
celoro¢ni predstaveni v Méstském dome Prerov 82 Klientt

Aktivizaéni, ozdravné, lazenské a poznavaci pobyty

20. 6.-25. 6. ozdravny aktivizacni pobyt Slovensko - Podhajska 40 klientd
16.7.-22.7. aktivizacni pobyt Jeseniky, hotel Andromeda (seniofi a vnuci) 51 klientt
14.8.-21.8.  lazensky pobyt Podébrady 47 Klienta
25.9.- 4. 10. lazensky pobyt Mad’arsko - Harkany 54 klientd

9.9.-18.9. ozdravny pobyt Chorvatsko - Igrane 65 klientl



Aktivizaéni ¢innost — bowling
druhi a tfeti utery v mésici 111 klientt

Ergoterapie
setkavani ¢lenti mistni organizace v prostorach INFO — Centra — ru¢ni prace
(prace s papirem, dievem, textilem, keramikou) 267 Klientek

Vystavni ¢innost
v dubnu velikono¢ni vystava ¢lenek mistni organizace
Vv prosinci vanoc¢ni vystava ¢lenek mistni organizace

Pomoc pii komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajmu

- pomoc pii zajistovani socialnich sluzeb

- zprostiedkovani kontaktu s pecovatelkami Socialnich sluzeb mésta Prerova

- zprostiedkovani kontaktu s pracovniky Magistratu mésta Pierova (Odbor socialnich véci a
Skolstvi

Pomoc pii vytfizovani béznych zélezitosti
- pomoc pii vyfizovani zaplj¢ovani kompenza¢nich pomucek vV mistni organizaci STP Pierov

249 klienta

- zprostfedkovani nakupu permanentek na Plavecky areal Pterov 6 klientl
(pouze pro drzitele prukazek ZTP)

- zprosttedkovani nakupu masazenek 77 klienta

- zprosttedkovani ndkupu pedikary 37 klient

Vydavani ¢tvrtletniho periodika Zpravodaj pro 518 ¢lent.

Rok 2022 byl prvnim rokem po Covidu, kdy se uskutecnily vS§echny
naplanované akce. Téchto akci se zicastnilo celkem 2 722 naSich ¢leni.



CIL AKTIVIZACNI CINNOSTI NA ROK 2023

r~r

Nejhorsi samota je samota ve staii a nemoci. Proto naSe registrovana socialni sluzba se
zamé&fuje na udrzeni a zvySovani aktivit seniori a osob se zdravotnim postizenim. A to jak po
strance fyzické, tak i psychické. Cilem je udrzet seniory a osoby se zdravotnim postizenim co
nejdéle ve svém piirozeném prostiedi za vyuzivani napt. ambulantnich socialnich sluzeb, ¢i
pecovatelské sluzby. Oddalit tak vyuzivani pobytovych sluzeb napt. domovu pro seniory, ¢i
socialnich ustavi.

Snahou pracovnikt je vytvorit nabidku socialné aktiviza¢nich sluzeb tak, aby oslovila co

vvvvv

Personalni zajiSténi:
Piedseda: Sedlackova Oldriska
Socialni pracovnik: Landsmannova Jana

Pracovnik v soc. sluzbach: Vaculova Ivana

Informace z ¢innosti organizace

3 ¢lenskeé schtize v MD a to 29. bfezna- bilancni
20. zafi - prednaskova
6. prosince -vanoc¢ni
schiize vyboru a predsednictva
1 x mé&sicné schiize vyboru s divérniky (tzv. rozsiteny vybor)
schtize neziskovych organizaci mésta Pierova (Svaz postizenych civilizaénimi chorobami —
ZO i OV, obcanské sdruzeni LORM, Diabetici).

Vystavni ¢innost

v dubnu — velikono¢ni vystava ¢lenek mistni organizace — prezentace ve vyloze INFO —
Centra

Vv prosinci — vanoc¢ni vystava ¢lenek mistni organizace — prezentace ve vyloze INFO - Centra



Vzdélavaci aktivity — Méstsky dim Prerov
Zajistujeme V prabéhu roku.

Vzdélavaci aktivity — Zimni kavarna

30. ledna prednaska Jaroslavy Golanové na cestopisné téma: ,,Kanada“
22. tnora prednaska Mgr. Blazeny Macakové na socialni téma
22.bfezna  prednaska Mgr. Iriny Kaplijové na zdravotni téma

25. fijna prednaska Mgr. Hany Simanské na téma: ,,Akademie 3 veku®

29. listopadu ptednaska police mésta Pferova na téma: ,,Ochrana senioru‘

Ergoterapie

setkavani ¢lenti mistni organizace v prostorach INFO — Centra — ruéni prace
(préace s papirem, dievem, textilem, keramikou)

Pomoc pii komunikaci vedouci k uplathovani prav a opravnénych zajmu

- pomoc pii zajistovani socidlnich sluzeb

- zprostiedkovani kontaktu s pecovatelkami Socialnich sluzeb mésta Prerova

- zprostfedkovani kontaktu s pracovniky Magistratu mésta Pierova (Odbor socialnich véci a
skolstvi)

Pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti

- pomoc pti vyfizovani zaptjcovani kompenzacnich pomticek v mistni organizaci
STP Pterov a v dalSich neziskovych organizacich, v nemocnici Agel Pierov,

- zprostfedkovani nakupu permanentek na Plavecky areal Pterov
(pouze pro drzitele prikazek ZTP),

- zprostfedkovani nakupu masazenek

- zprostiedkovani nakupu pedikary

Vydavani ¢tvrtletniho periodika ,,Zpravodaj* pro vice jak 500 ¢leni.



PLANOVANE AKCE 2023

RELAXACNI ZAJEZDY JEDNODENNI

Zahrani¢ni jednodenni relaxaéni zajezd
Aquapark Dunajska Streda - Slovensko
Termin: 25. kvétna

Pocet osob: 50

Nejoblibenéjsi a nejnavstévovangjsi
Thermalpark v rekreacnim stredisku
Zitného ostrova.

Zahranic¢ni jednodenni relaxaé¢ni zajezd
Aquapark Nitrava - Slovensko

Termin: 18. Fijna

Pocet osob: 50

Budeme objevovat blahodarné ucinky této
termalni vody a odpocivat obklopeni
malebnou pfirodou.

POZNAVACI ZAJEZDY JEDNODENNI

Moravsky Krumlov — epopej, zamek Jaromérice
Termin: 18. kvétna

Pocet osob: 50

Prohlédneme si 20 monumentalnich obrazti
inspirovanych slovanskou mytologii a

d&jinami Cechil, Moravani a Slezan.

V Jaromeéficich si prohlédneme barokni skvost-
moravské Versailles s ptilehlymi zahradami.

A
il

SFOVAhsmEope |

HISTORIE SLOVANSTVA V OBRAZICH

e-ALFONSE MUCAY-®

RimmAlsA AR+ HAAAA RA LA VY GATA




Punkevni jeskyné, pStrosi farma, zamek
Boskovice

Termin: 23. kvétna

Pocet 0sob: 50

Vlackem piijedeme k Punkevnim jeskynim, kde
piesedneme na lodic¢ky a prohlédneme si tajuplné
podzemi. V Doubravicich se dozvime v§e o chovu
pstrost a budeme si moci zakoupit speciality.

V Boskovicich si prohlédneme empirovy zamek

s prilehlym parkem.

SONNENTOR, zamek Valtice, zamecké

vinné sklepy

Termin: 10. Fijna

Pocet osob: 50

V Cejkovicich navitivime misto, kde roste radost.
Seznamime se se zpracovanim bio bylin a bio
koteni. Ve Valticich si prohlédneme rezidenci
jednoho z nejmocnéjsich roda Liechtensteint.

V zameckém vinném sklepé ochutname 5 druhii
jakostnich vin.

Polsko — solné doly Wieliczka, prochazka
vanoénim Krakovem

Termin: 28. listopadu

Pocet osob: 50

Prohlédneme si jedno z nejnavstévovanéjsich
mist Polska. Budeme se tésit na nadherné saly,
kouzelné chodbicky, a hlavné na atmosféru,
kterou nikde jinde jen tak nezazijete. Tento
unikatni solny dill je zapsan v seznamu UNESCO.
Odpoledne si prohlédneme vano¢né vyzdobeny
Krakov, navstivime pohadkové vanocni trhy

a ochutname mistni speciality. Adventni trhy

v Krakové¢ patii k nejvyhledavangjsim v Polsku.




JEDNODENNI ZAJEZDY ZA KULTUROU

Divadlo — Ostrava, Opava, Olomouc

Termin: 22. birezna, I1. pololeti

Pocet klienta: 100

V bieznu si  ve Slezském divadle v Opavé i
poslechneme operetu Franze Lehara ,Zemé Iy

Gsmévi SLEZSKE
I1. pololeti — dle nabidek divadel DIVADLO
OPAVA

VICEDENNI POZNAVACI ZAJEZDY TUZEMSKE A ZAHRANICNI

Zahranicni Sestidenni poznavaci zajezd 3
Slovinsko v
Termin: 9. — 14. kvétna
Pocet klientii: 58
1. den - odjezd z Pterova
2. den — pfijezd k jezeru Bled, poutni misto
s kostelem a staroslovanskym kostelem,
projizd’ka lodi Kk jezeru, jezero Bohinj —
prohlidka jezera i shora — vyjezd lanovkou
Vogel — vyhledy Triglav a Julské Alpy,
ubytovani, relax v moiském parku Termaris
3. den — ptistav PIRAN, Postojenska jeskyné —
do jeskyné se dopravime unikatnim vlackem
a prohlédneme si rozsahlé¢ saly zdobené
krapniky, prohlidka Predjamského Gradu —
nedobytny sttedovéky zazrak, relax Termaris
4. den - Hrastivlle — vesnice svelkym
kulturnim  bohatstvim —  opevnény
romansky kostel — gotické fresky, vesnice
Lipica — chov Lipicanu, prohlidka arealu,
stdji a muzea, ochutname slovinské vino a
specialitu Krasu, relax Termaris
5. den — koupani v bazénu ¢i mofi, zastaveni
v hlavnim mésté Ljublani, vyjezd lanovkou
na hradni ndvrsi, navStivime mistni a stary
trh, prochazka po Draéim  moste,
Sevcovském mosté nebo kolonadé architekta
Ple¢nika
6. den — navrat v rannich hodinach




Tuzemsky ¢tyfdenni poznavaci zajezd
KrkonoSe
Termin: 31. srpna — 3. zari
Pocet osob: 60
1. den — prohlidka vyznamné barokni pamatky
Hospitalu KUKS s proslulymi sochami
Sochate M. Brauna
2. den — Harrachov — navstéva proslulé sklarny
s pivovarem, projizd’ka mistnim vlackem —
Mumlavsky vodopad, lanovkou na Certovu
horu
3. den — Zlaté navrsi — prochazka k Labské
boud¢ a prameni Labe
4. den — lanovkou na Cernou Horu, ZOO
Dviir Kralové — projizd’ka safaribusem

VICEDENNI POBYTY

OZDRAVNY POBYT

Ozdravny pobyt — Chorvatsko - Igrane

Termin: 8. — 17. zari

Pocet osob: 76

Malebné meéstecko s pobfezni  promenadou,
kavarnickami a restauracemi, které jsou vecer
zapInény turisty, ktefi za Splouchani moiskych vin
ochutnavaji mistni speciality, vynikajici jadranskou
zmrzlinu, mistni vino ¢i pivo. Tydenni relaxacni
odpocinek na oblazkové plazi, koupani v prizraéné
vodé Jaderského mote. Ubytovani je zajisténo ve
dvoultizkovych apartmanech s vecefemi.

V prubéhu pobytu poplujeme lodi na celodenni
vylet na ostrov Kor¢ula véetné obéda a napoji.
Dalsi fakultativni vylety je moZzno zakoupit si u
delegatky pani Jany.




LAZENSKE POBYTY

Lazensky pobyt na Slovensku

Trencianské Teplice

Termin: 21. — 27. srpna

Pocet 0sob: 62

Lazn¢ Trencianské Teplice patii k nejstarSim a
nejnavstévovanéj§im laznim na Slovensku. Je to
pfedevs§im diky vynikajici pfirodni sirné terméalni
vode¢ a romantické poloze 1azni.

Ubytovani je zajisténo v hotelu PAX ve
dvoulizkovych pokojich se soc. zafizenim. Plna
penze formou bufetovych stolti. Ugastnici se mohou
t&Sit na 12 procedur. Soucasti pobytu je i 120
minutovy Velky welness v hotelu Slovakia a
tanecni vecirek v hotelu Krym ¢i PAX.

Lazensky pobyt v Mad’arsku — Harkany
Termin: 24. zari — 3. Fijna

Pocet osob: 54

Tyto lazn¢ jsou jedine¢né z pohledu slozeni
termalni vody, proto jim byl pfisouzen nazev
,Mekka revmatik“. V hotelu Forras je
zajisténo ubytovani s polopenzi, dvoulizkové
pokoje se soc. zatizenim, TV a WIFI. Hotel se
nachazi 200 m od termalnich lazni. Dale je pro
ucastniky zajisténa snidan¢ v den piijezdu, 4
procedury, kava po cely den, 7 X dezert, Zupan,
delegat, 1 x vecerni program s zivou hudbou, 1x
vylet do Pécs, pobytova taxa, komplexni
pojisténi véetnd storna. Ugastnici mohou vyuzit
nabidky fakultativnich vylett, napf. posezeni ve
stylové csardé ve sklipku, s vynikajici vecefi a
bujarou zabavou pii zivé muzice. K jidlu se
podava pecena kachna, aperitiv, zdkusek a
neomezena konzumace vina. V ramci vyletu
navstivime poutni misto Mariagyd.




AKTIVIZACNI POBYT

Aktivizaéni pobyt seniori se svymi vnuky
Termin: 15. — 21. €ervence

Pocet osob: 50

Tydenni pobyt zaméfeny na spolecné aktivity
prarodici se svymi vnuky. Spole¢né se ucime
ohleduplnosti, respektu, ¢estnosti, uméni odpoustét,
ptizpisobivosti a hlavné lasce. Ubytovani je
zajisténo v Ramzové, v hotelu Andromeda. Pro déti
i seniory je opét pripraven velmi bohaty program —
ranni rozcvicka s bojovym poktikem, ruéni prace,
koupani ve venkovnim bazénu, sportovni
odpoledne, hledani pokladu, kratké prochazky po
krasném okoli, spole¢né budeme jezdit na
minikarach a vyzkousime si co je to tubing. Vecery
budou zakonceny diskotékou.

RELAXACNE - POZNAVACI

Relaxaéné - poznavaci pobyt

Sezimovo Usti

Termin: 18. — 23. ¢ervna

Pocet osob: 60

Ve wellness hotelu MAS je zajisténo ubytovani
ve dvouliizkovych pokojich se soc. zafizenim,
TV a telefonem. Je zajisténa plna penze formou
bufetu, puldenni vylet s prohlidkou mésta Téabor.
Celodenni neomezeny vstup do krytého,
vyhiivaného bazénu.

Rekondi¢ni wellness program:

1 x relaxa¢ni masaz se zabalem

1 X pfistrojova masaz chodidel

1 x regeneracni kyslikova terapie

1 X magnetoterapie

Doprovodny program:

2 X spolecensky vecer s zivou hudbou

1 x spolecenskd hra Bingo

L& &
WELLNESS

HOTEL MAS
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DALSI AKTIVITY

Bowling — Trumf Centrum (u Zubra)
Termin: druhé a tireti utery v mésici
Pocet klienta — 28

Vice informaci v Info — Centru STP Prerov.

Prijemné pate¢ni posezeni pri hudbé,
tanci i zpévu

Termin: 31. bi‘ezna, 3. listopadu

Pocet klientt: 100

Restaurace Becva

Vice informaci v Info — Centru STP Pterov.

Spolecné oslavime konec leto$niho roku
SILVESTR 2023

Termin: 15. prosince

Pocet klientt: 100

Restaurace Becva

Vice informaci v Info — Centru STP Prerov.

Ergoterapie

Termin: 3. ¢tvrtek v mésici

Pocet klientii: 20

Podpora zdravi a dusevni pohody prostiednictvim
smysluplné aktivity.

Sportovni olympiada

Nasi ¢lenové se mohou pobavit a protahnout si télo
pfi soutézeni v 10 Sportovnich disciplinach — napf.

v Sipkach, ve stielbé na branku, v chytani rybicek,

v srazeni plechovek a dalsi na seniorské olympiadé
v Pierové, Olomouci a Zelatovicich.

Kulturni akce v Méstském domé Prerov
Vice informaci v INFO — Centru STP Pierov.

KULTURNI
AINFORMACNI
SluZBY

[
NNKI

MESTA PREROVA




UKAZKY NASI AKTIVIZACNI CINNOSTI V OBRAZE

poznavaci jednodenni zajezd Sestidenni poznavaci zajezd
zamek Radun, Goczakowice Svycarsko

sportovni aktivita ¢lenské schiize a prednasky
Seniorské olympiada Prerov MD Pierov

ozdravny pobyt ergoterapie - vyrabime
Slovensko - Podhajska




V ROCE 2022 JSME PRO CLENY PRIPRAVILY
RUZNE TYPY TYDENNICH POBYTU

LAZENSKY A OZDRAVNY POBYT

Stiedni Cechy - PODEBRADY

B

Chorvatsko - IGRANE




UNIKATNI PROJEKT
KOMBINOVANY pobyt seniori se svymi vnuky
Jeseniky — Andromeda

den za¢iname rozcvickou spole¢né vyrabime

jizdy na minikarach
ST ol ase s

B

den kon¢i diskotékou




POMOC PRI UPLATNOVANI PRAV A OPRAVNENYCH ZAJMU A PRI
OBSTARAVANI OSOBNICH ZALEZITOSTI

PUJCOVNA KOMPENZACNICH POMUCEK

Pujcovna kompenzacénich pomiticek, kterou provozuje mistni organizace Svazu
télesné¢ postizenych v Prerové ve svém Info-Centru, je jednou z nejvétsich
v Pierove. Za dobu své existence si vydobyla dobré jméno v Pferoveé samotném,
ale i v Sirokém okoli.

V nabidce pujcovny je Siroky sortiment pomtcek. Servisni poplatek je stanoven
nizky s ohledem na vyse dichoda seniord a 0sob se zdravotnim postizenim a tim
jejich moznosti platit mé&si¢ni uhrady.

Pomicky jsou v prvni fadé uréeny ke kratkodobému pujcovani, které ma splnit
dva zakladni pozadavky. Jednak ma umoznit novému zajemci vybrat si
pomuicku a vyzkousSet si novy typ, OStatnim pak pomoci pieklenout dobu
Kk ziskani vlastni pomucky pies pojistovnu nebo tehdy, kdyz se mu vlastni
pomtucka pokazi.

Blizsi informace lze =ziskat na webovych strankach nasi organizace:
WWW.MOstp.cz nebo webovych strankach Olomouckého kraje:
http://kp.kr-olomoucky.cz/

Zde si mohou Klienti vyhledat libovolnou pomucku v ramci kraje a potom jiz
telefonicky, nebo osobné si ji vypujcit ¢i objednat.

Oslovenim riznych nadaci, pomoci sponzorskych dart, ¢i vytézku se sbirek pod
vanocénim stromem se snazime 0 obnovu a rozsifeni nabidky na$i pujcovny
kompenzac¢nich pomiicek.

V lonském roce jsme uspokojili celkem 249 klientu.



http://www.mostp.cz/
http://kp.kr-olomoucky.cz/

INFO - CENTRUM PREROV
Kratochvilova 2894/35

SETKANI NESTATNICH NEZISKOVYCH ORGANIZACI
V PROSTORACH INFO - CENTRA

V INFO - Centru v Pferové, Kratochvilova 35, se schazi i dalsi 4 neziskové organizace
pusobici na uzemi mésta Pierova. Zajistuji si zde schiize svych vybord, organizaci
nejruznéjsich aktivit. Maji zde i své konzulta¢ni dny pro vetejnost.

Naptiklad:

neziskova organizace SPCCH spole¢nost pro hluchoslepé - LORM




Dékujeme v§em darcum, kteri v roce 2022 podporili
Svaz télesné postizenych Pierov v CR. z.S. — mistni organizace

Instituce Statutarni mésto Pierov (dotace na provoz ve vysi 365 000,- K¢ + 45
000,- K¢ na aktivizaéni pobyt seniord se svymi vnuky)

Obce CR

Firmy Teplo Pterov, a.s
Technické sluzby mésta Pierova
PSP Engineering a.s.
Formel, spol. s.r.o.
PeMaP s.r.o.
Tichopadek, s.r.0.
Veolia Energie CR, a.s.
Emos, s.r.o.

Lékarna u Zlatého hada
Pivovar ZUBR, a.s.

Nej Tv. a.s.

MODIT spol. s.r.o.
ARVISIMAX; s.r.0.
IVED - Medias.r.o.

Jednotlivci Mgr. Zden¢k Bohac
Lubomir Vacula

Mgr. Hana Simanska






