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Pomoci téchto sponzort a darct jsme mohli v roce 2009
pracovat v nasem INFO - Centru
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primator Jifi Lajtoch
- k nasim ¢lenim

Vazeni spoluobcané, mili pratelé,

veiim, Ze jste tspésné vkrocili do nového roku a piekonali relativné bez
problémi vSechny néstrahy a ttrapy, které si pro nés leto$ni zima pfipravila.
Posledni dny nas také uz pomalu lakaji, abychom se spole¢n¢ se svymi pra-
teli i rodinami pfipravili na jarni aktivity.

Urcité je dobfe, ze mate zazemi a nachazite oporu ve vaSem Centru
Svazu télesné postizenych. Sleduji také ¢innost vaseho informacniho centra
a jsem rad, ze se nam spolecné dafi usnadnovat zivot lidem se zdravotnim postizenim. A vy sami
nejlépe vite, ze to viibec neni jednoduché. Pro seniory a lidi s handicapem je mnohdy obtizné fesit
kazdodenni ,,bézné* zivotni situace. A je pro né slozité orientovat se v nabidce ruznych sluzeb a
moznosti, které jim mohou Zivot usnadnit.

A to je jeden z hlavnich divodd, proc¢ se statutarni mésto Prerov snazi pozitivné piispivat svymi
aktivitami i finanénimi prostredky. A jaké konktrétni podoby ma nas§ zajem o seniory a zdravotné
postizené spoluobcany? Asi nejhmatatelnési jsou sluzby v oblasti bydleni. Do dne$niho dne mésto
provozuje 8 domu s pecovatelskou sluzbou o kapacité 308 obytnych jednotek a z toho 9 bezbarie-
rovych bytl. V téchto zafizenich, a také v bytech v méstské a ptiméstské zastavbé je poskytovana
pecovatelska sluzba zhruba 600 obcanim. V socialnich zafizenich ¢i ve vlastnich bytech mohou
bydlet seniofi, ktefi jsou alespon Caste¢né sobéstaéni a za pomoci pecovatelské sluzby a kratko-
dobé osetiovatelské sluzby jsou schopni se o sebe postarat. Jsem py$ny, Ze se nam piedloni podaiilo
po letech diskusi realizovat moderni domov diichodcti. Je to zafizeni, které je schopno poskytovat
nasim seniorum nepietrzitou péci. Jednoluzkové a dvouliizkové pokoje v jednotlivych pavilonech,
odpocinkové prostory, praktické zazemi pro personal, 1ékate i uzivatele penzionu, parkova tprava
vnitrobloku - to vSe jiz druhym rokem slouzi nasim spoluob&antim, ktefi si jisté takové pohodli za
svij zivot vyplnény praci zaslouzi.

Pochopitelné velmi dulezita je ptisobnost naSeho odboru socialnich véci a zdravotnictvi, jehoz
pracovnici - ¢i spiSe pracovnice, jsou v kazdodennim kontaktu se Socialnimi sluzbami mésta Pferova, s
kluby diichodct, nestatnimi neziskovymi organizacemi pisobicimi na izemi mésta Pferova, s Oblastni
charitou Pierov, CCK - oblatnim spolkem Pierov, ahlavné s jednotlivymi klienty. Pomahaji lidem zajis-
tovat praktické véci - jako piiklad mohu uvést ticba ucast starych a zdravotné postizenych ob¢ant na
spole¢ném stravovani, zapojeni do kulturniho a spolecenského Zivota, vyhledavani ob¢and, kteti potie-
buji socialni pé¢i, poskytovani komplexniho poradenského servisu. Téch ¢innosti je vsak daleko vice.

Tradi¢né jsou aktivity v této oblasti podporovany také prostfednictvim grantového programu,
diky kterému mohou rizné typy subjektt poskytovat lidem potiebné sluzby v oblasti soc. sluzeb
a zdravotnictvi. Velmi si cenim aktivit vSech téch, ktefi jsou ochotni jakymkoliv zptisobem uleh¢it
seniorim a zdravotné postizenym jejich mnohdy nelehky zivotni udél. Nakonec vzdyt vy sami doka-
zete nejlépe posoudit, jak v realném zivoté funguje vSechno to, o cem jsem se zminil.

Mili spoluobc¢ané, rad bychVam poptal, abyste prozivali i pies vSechny nesnaze zpisobené zdra-
votnim postizenim svijj zivot hezky a v pohodé¢, abyste i v seniorském véku péstovali své konicky a
uzivali si pfijemné chvile s rodinami. Vim, Ze je to nékdy velmi tézké, ale véfim, Ze je to realné i diky
pomoci vSech, ktefi chtéji pomahat a pomahayji.

Ing. Jiti Lajtoch, primator



zapis z ¢lenské schuze MO STP Prerov

Mestsky dtim 2. 12. 2009

Posledni ¢lenska schiize MO STP Pierov
roku 2009 se konala 2. prosince ve velkém
sale Méstského domu v Preroveé.

Piedseda Ing. Stanislav Smahlik pfivital
210 ¢lent mistni organizace.

Dale privital hosta, vedouci socialniho
odboru a zdravotnictvi Be. Janu Zouzel-
kovou, ktera ve svém vystoupeni ocenila
zasluznou praci jak samotného predsedy
Ing. Smahlika, tak vSech &lenti vyboru.
Daéle zduraznila, Ze v roce 2010 mize nase
organizace pocitat s pomoci mésta Pferova.
Poptala nam do nastavajicich vanocnich a
novorocnich svatkid pevné zdravi a §tésti v
osobnim zivote.

Predseda organizace dale nastinil pie-
hled planovanych aktivit na rok 2010.
Informoval pfitomné, ze nase organizace
ma v soucasné dobe jiz pies 420 clenti. Poté
ukoncil oficidlni ¢ast programu a pozval na
sal d&ti ze souboru Travnicek pii ZS Travnik.
Mali ¢lenové détského hanackého tanecniho
souboru Travnicek vystoupili celkem trikrat
pod vedenim pani ucitelky Mgr. Boucha-
lové. Pripomnéli nam tak folklorni tradice
naseho mésta a celého regionu Hana. Za
velmi krasné a roztomilé vystoupeni jsme
je odménili boutlivym potleskem.

Nasledovalo vystoupeni studentek a
studenttl Gymnézia Jakuba Skody. Tane&ni
dvojice predvedly latinsko-americké tance
sambu, rumbu, chachu a standartni tance
waltz, tango, val¢ik a quicktstep. Jejich
vystoupeni bylo okouzlujici. Blizil se zavér
a nasledoval dalsi bod programu, a to pie-
davani vanocnich dareckd. Stastlivet bylo

asi Ctyficet. Ja jsem mezi nimi nebyla, ale
nevadilo mi to. Tieba budu mit S$tésti v
uplné nécem jiném.

Poté nasledovalo tradi¢ni malé obcerst-
veni a hlavné pokec s prateli.

K tanci a poslechu hral na klavesy nas
dobry znamy hudebnik pan Jiti Kolek. Diky
pane Kolek, hral jste moc hezky.

Na zavér nutno podékovat vSem zain-
teresovanym ¢lenim vyboru MO STP,
zejména piedsedovi Ing. Stanislavu Smah-
likovi, Ivané Vaculové a vSem ostatnim za
celoro¢ni obétavou praci.

Dékujeme

¢lenka - Drahomira Navratilova




hodnoceni finanéniho hospodareni za rok 2009

PRIJMY VYDAJE
Clenska zakladna MO STP
- Clenské piispévky 40 180,-
- obCerstveni na ¢lenskych schiizich 29 497,-
- dotace z Olomouckého kraje 25 000,-
- nakup a prodej masazenek 12 140,- 32 500,-
- aktiviza¢ni pobyt na Slovensko 127 600,- 147 678,-
- solnd jeskyné Adam 4 000,- 4 000,-
- aktivizacni pobyt Solan - Luka 121 800,- 139 446,-
- vstupné MD Olomouc - 2x 12 180 - 12 255,-
- zajezd Sovinec 11 710,- 12 110,-
- reklama 24 808.-
- zajezd Litovel 13 260,- 12 953,-
- zajezd Krakow 60 200,- 71 959,-
- dotace Chorvatsko 11 500,-
- prednaska na ¢len. schiizi - J. Mara 2x 6 000,-
- Mad’arsko - Gyor - 2 x 43 500,- 36 451,-
celkem 471 570,- 541 157,-

Clensks zikladna byla dotovina &astkou 69 587,- K¢

Hodnota movitého majetku MO STP Prerov k 31. 12. 2008 ¢ini 470 867,- K¢



plan ¢innosti MO STP Prerov na rok 2010

OBLAST INFORMATIKY A RIZENI{

- 3 ¢lenské schuze v MD Prerov a to: 4 . biezna bilan¢ni
15. zaii prednaskova
1. prosince vanoc¢ni

- 1 x mé&si¢né schiize vyboru mistni organizace

- 1 x m&si¢né schiize vyboru s divérniky (rozsifeny vybor)

- schlize neziskovych organizaci (Svaz postizenych civiliza¢nimi chorobami - ZO +
OV, Roska Prerov, okresni organizace STP Prerov, obéanské sdruzeni LORM , neziskova
organizace vcelaii Prerov)

- jednani socialniho odboru a zadravotnictvi

VYSTAVKY - v prostoriach INFO - Centra

Biezen
Biezen
Kvéten
Cerven
Podzim

Prosinec

velikonocni vystavka Clenek mistni organizace 22.3.-2.4.
vystavka sdruzeni MAMMA HELP 17.3.

vystava prerovskych mykologt

vystava Vaclava Plska na téma: ,,ZOO u nas i ve svéte“21. 6. - 30. 6.
vystava ,,30 dni pro neziskovy sektor*

vanoc¢ni vystavka nasich ¢lenek 29.11.-8.12.

Zajisténi dalsich vystavek v prabéhu roku.

PREDNASKY

Brezen 4.3. - ptednaska J. Mary v MD na téma: ,, Japonsko*
Duben 8. 4. - prednaska Mgr. H. Prasilové - v INFO - Centru
Zari 15.9. - prednaska J. Kutalkové v MD

Rijen 14. 10. - prednaska PhDr. Vlasty Krpcové

Zajisténi dalSich prednasek v pribehu roku.

OBLAST ZDRAVI
- nakup masazenek

- nakup permanentek na pedikaru

- nakup vstupenek do relaxa¢niho centra Adam

- nakup plavenek pro ¢leny s prikazem ZTP
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- prodej Euroklict

-19. 3., (podzim) - 2 x jednodenni zajezd do mad’arskych termalnich lazni Gyor
- 11.5.-16. 5. - aktiviza¢ni pobyt na Slovensku - Podhajska

- 8. 6.-13. 6. - aktivizacni pobyt na Slovensku - Podhéjska

-10.7.-16. 7. - aktivizacni pobyt na Solani - hotel Luka (seniofi)

- 7.8.-13. 8. - aktivizacni pobyt na Solani - hotel Luka (seniofi s vnuky)

- 26. 8. - 6.9. - aktivizacni pobyt v Chorvatsku - ostrov Krk, letovisko Baska

- poradenska ¢innost pro neslysici a nedoslychavé - PhDr. Vlasta Krpcova

- poradenska ¢innost Roska - Irena Hruba

KLUBOVA CINNOST

setkavani ¢lenti mistni organizace v prostorach INFO - Centra (kazdy tieti ¢tvrtek v
meésici od 14. 00 )

KULTURNI OBLAST
- kulturni predstaveni v Méstském domée Pterov po cely rok

- 3. 3. - pfedstaveni v Moravském divadle Olomouc - opera J. Strausse - Videnska
krev

II. pololeti - Moravské divadlo Olomouc - dle programu

ZAJEZDY

- 14.4.-16. 4. - tfidenni zajezd do Némecka - Drazd’an (muzeum pevnosti Konigstein,
klenotnice Albertinum, obrazarna Zwinger)

- zaii jednodenni zajezd po Morave - projizd’ka lodi po Batové kanale

Kontakty:
tel.: 581 217 082
e-mail: centrumSTP@seznam.cz
WWW. mostp.cz.



klubova ¢innost

Seniofi upletli $aly opusténym détem

Darek v podobé pletenych §al, rukavic, ponozek a papuci vénovali ve stiedu 18. 11.
2009 dopoledne détskému domovu v Prerové seniofi ze zdejsiho Svazu télesné postize-
nych v CR, o.s. - mistni organizace Pterov.

,» Dostali jsem vInu a bavlnu, a tak jsem si fekli, Ze déti na zimu tyto dopliky uvitaji,
popsala ¢lenka Milada Blatakova.

,.Pletli jsme je od dubna a asi nejvétsi kus prace odvedla nase kolegyné Emilie Trefi-
likova“.

,,PotéSilo nas, ze nase vyrobky v détském domové prijali s nadSenim, takze budeme
v pleteni dal pokracovat®.

Klubova ¢innost kazdy treti ¢tvrtek v mésici v INFO - Centru



novy socialni zakon
Piispévky na opati‘eni zvlasnich pomiicek pro ob¢any téZce zdravotné postiZené

Jakym zpiisobem zahajit FeSeni této Zivotni situace:

Podéanim zadosti u prislusného obecniho tradu obce s rozsitenou plisobnosti. Zadost
musi obsahovat

a) jméno, rodné Cislo a adresu zadatele

b) predlozeni dokladt k ovéfeni totoznosti

¢) jméno a sidlo osetiujiciho lékare

d) vyjadreni odborného Iékare o zdravotnim stavu zadatele

e) dolozeni piijmu a prohlaSeni zadatele o majetkovych pomeérech

f) doklad o jakou pomiicku se jedna soucasn¢ s cenou zvlastni pomicky (napf-.
predbézna faktura, tcetni doklad atd.)

Na kter¢ instituci Zivotni situace ieSit:

Obecni ufad obec rozsifenou ptisobnosti, konkrétné Magistrat mésta Prerova, odbor
socialnich davek, oddéleni pro staré¢ a zdravotné postizené obcany.

Kde, s kym a kdy Zivotni situaci FeSit:
Osobni jednani je mozné na Magistratu mésta Pierova, odboru socialnich davek,
oddéleni pro staré a zdravotné postizené obcany, v budové Smetanova ¢. 7. V pondéli a

stfedu v ufedni hodiny, tedy v dobé od 8.00 do 17.00 hodin. V utery a ctvrtek v dobé od
8.00 do 11.15 hodin.

Jaké doklady je nutné mit s sebou:

Dle nalezitosti zadosti dle prvniho odstavce, piipadné listinu o ustanoveni opatrovnika
nebo plnou moc k zastupovani opravnéné osoby ve véci jeji zadosti

Jaké jsou poti‘ebné formulare a kde jsou k dispozici:

Zadost Ize podat na formulafi, ktery je k dispozici na odboru soc. davek

Jaké jsou lhiity pro vyrizeni:

V jednoduchych vécech rozhodne spravni organ do 30 dnu, ve zvlaste slozitych
ptipadech do 60 dnti od zahajeni fizeni.



fotografie z vystav v INFO - Centru

vystavka s vanocni tématikou

vystavka ZUS Beficha Kozanka
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Stranka pro seniory

Pozor na léky z internetu

Statni istav pro kontrolu 1é&iv (SUKL) zakro&il proti sedmi nelegalnim internetovym
lékarnam. SUKL opétovné varuje pred nakupem padélanych ¢i nelegélnich 16&iv pro-
stiednictvim Internetu. Legalni je v Ceské republice internetovy prodej pouze prostied-
nictvim ,.kamenné 1ékarny®. ,,Nabizet po internetu léky na ptedpis je nelegalni* uvedl
feditel istavu Martin Benes. Reditel ustavu zaroven zada, aby lidé v piipadé podezieni
okamzité informovali zodpovédné tfedniky. Mohou tak u¢init pomoci internetového for-
muléfe, na telefonnim ¢isle 272 185 333 nebo na emailové adrese infs@sukl.cz.

NAKUP PRES INTERNET JE VELMI RISKANTNI!

Pfi nakupu prostiednictvim internetovych nabidek, jejichz plivodce neni jasné
oznacen, nemuze byt zarucena jakost, u¢innost a bezpecnost takto ziskanych 1éka. Ke
kupujicimu se tedy miize dostat ptipravek, ktery obsahuje nizsi nez deklarované
mnozstvi u¢inné latky nebo neobsahuje ucinnou latku viibec, ptipadné mize mit zcela
jiné slozeni. Lék muaze byt také poskozen nespravnym uchovavanim. Jeho uziti tak
predstavuje zavazné riziko pro zdravi kupujiciho.

pfevzato z casopisu Doba seniort
(NE) BEZPECNY VEK - doporuéeni senioriim
Jak se chranit pired okradenim

- Penize, doklady i klice noste v pfirucni uzaviené tasce nebo kabelce vzdy oddé-
lené. Berte si jen tolik penéz, kolik skute¢né potiebujete.

- PenéZenku ulozte na dno nebo do spodni ¢asti kabelky nebo nakupni tasky.

- Kabelku nebo tasku pies rameno nenechavejte viset na zadech, ale méjte ji stale na
ocich a chrante ji rukama na boku nebo na bfise.

- Vyhybejte se navalim mnoha lidi, tlaenice nahrava zlodéjum a okradeni mize
prob&hnout bez povsimnuti.

- Kdyz v tramvaji nebo autobusu ¢tete, méjte své piirucni zavazadlo potad pod
kontrolou.

- Ve vlaku si vybirejte kupé, kde uz sedi dalsi cestujici a nenechavejte sva zavazadla
bez dozoru.
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Velikonoce 2010

Velikonocni zvyky:
Skareda streda, zeleny ctvrtek, velky patek

Skareda stieda

Na skaredou stiedu se nesmite mracit, jinak se budete mraéit kazdou stfedu v roce.

Zeleny ¢tvrtek

Na zeleny ¢tvrtek musite Casné€ vstat a omyt se rosou - nebudete nemocni. Hospodyné
musi zamést dim jesté pred vychodem slunce a smeti odnést na kiizovatku - nebudete
mit vdomé blechy. V Orlickych horach se hazel do studny chléb s medem - aby v ni bylo
vody cely rok. Také jidase s medem zarucovaly zdravi.

Velky patek

Na velky patek se lidé chodili myt do potoka, aby se jim vyhybaly choroby. Nékde se
chlapci potapéli a snazili se Gsty uchopit ze dna vody kaminek, ktery pak hodili levackou
za hlavu - pak je nebolely zuby. Textilnici ptedli pasijové nite, témi udélali nékolik steht,
které pak rodinu chranily pfed uhranutim a zlymi duchy. KoSile usita pasijovymi nitémi
chranila ptfed bleskem. Nesmélo se prat pradlo, nesmélo se pracovat v sadu, nesmélo se
nic pujcovat.

Bila sobota

Na bilou sobotu se z ohotelych diivek udélal kiizek a ten se donesl na pole, aby bylo
urodné. Nékde se davaly za tramy domu uhliky, aby odradily pozar. Doma se uklizelo,
bililo, pekly se mazance a beranci, pletly pomlazky, zdobila vajic¢ka.

Bozi hod
Na bozi hod velikonoc¢ni dostala kazda navstéva kousek posvéceného jidla, trochu se
ho dalo na pole, do studny a na zahradu - aby byla troda, voda a dostatek ovoce.

r
£
\ A
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velikonocni recepty

NaloZena pikantni vejce

Ingredience: 10 vajec, 1/2 1 bilého vina, 1/4 1 octa, 3 1Zice soli, 2 strouzky ¢esneku, 2
feferonky, 1 1zicka hor¢i¢ného seminka, 2 bobkové listy, 2 bobule jalovce, 1 1zicka kulicek
nového kofeni, 1zicka tymianu.

Postup: Vejce uvaiime natvrdo, oloupame a ulozime do sklenice, kterou mizeme uza-
viit. Pfipravime si marinadu. Vino, ocet a sul pfivedeme prudce k varu, pak zmirnime
a vafime cca 10 minut. Do horkého pfidame rozkrojené strouzky Cesneku, nakrajenou
feferonku a kofeni. Nalijeme horké na vejce a nechame alespon 24 hodin. Uchovame v
lednice. Vejce jsou kysela a ostra. Jsou vyborna nakrajena na tenka koleCka na oblozeny
talif.

Vajecna pastika
Ingredience: 1 cibule, olej, 50 g drozdi, salek mléka, 30 g strouhanky, 50 g salamu, 4
vejce natvrdo

Postup: Cibuli osmahneme na oleji, rozdrobime do ni drozdi, az se rozpusti, zalijeme
ji mlékem, pridame strouhanku. Do vychladlé smési pifidime salam nakrajeny na malé
kosti¢ky, 4 posekana vejce.

Promichdme a mazeme na platky veky.

Velikono¢ni masovy chlebicek o}

Ingredience: 200 g polohrubé mouky, 1 vejce, 100 g masla, sil, 1-2 1zicky mléka,

Naplii: 150 g mletého vepiového masa, 150 g mletého hovéziho masa, 1 rohlik, stl,
pepr, sekana petrzelova nat’, majoranka, 2 strouzky ¢esneku, 80 g mékkého salamu, 80 g
barevnych paprik, 1 vejce.

Postup: Smichame maso, namoceny a vymackany rohlik, prolisovany cesnek, stl,
pepf, majoranku, nat, vejce. Z piisad na tésto vypracujeme tésto. Asi 1/3 tésta dame bokem,
zbytek vyvalime a vylozime jim vymazanou formu ,,srnci hibet (dno i boky). Potom
dame do formy polovinu naplné. Na napli polozime koleCka salamu, na prouzky nakra-
jené barevné papriky a rozlozime zbytek naplné. Vyvalime zbytek tésta a napln zakryjeme.
Peceme v troubé asi pii 190 C, dokud se maso neupece. Asi 1 hodinu.

DOBROU CHUT
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Stranka humoru pro zasmani

,,Venku je tak krasné,” povida muz manzelce, ,,a ty se dfes s parketami®. M¢éla bys jit
radéji na vzduch a umyt mi auto.*

Listecek za stéracem zaparkovaného auta: ,,Zprava pro zlod¢je: Nadrz je prazdna,
radio nemam a motor je vylagrovany. Druhy den pribude dalsi listecek: ,,Pro majitele
auta: TakZe kola jsou ti vlastné taky na hov...*

Mlady adept pravnického doktoratu dostane u zkousek otazku: ,,Co je to podvod?
Podvod je, jestlize me ted’ nechate propadnout.” ,,Jak to?*, pta se profesor. ,,Protoze
paragraf 265 trestniho zakonika zni: Kdo zneuzije nevédomosti néci aby jej poskodil,
dopusti se podvodu...*

,Pane doktore, veCer nemtizu usnout. Musim potad myslet na tisic véci.« ,,Tak tedy
vypijte pied spanim sklenku kyselého mléka.* ,,Pak budu klidn¢ spat? ,,To sice ne, ale
budete myslet jen na jednu véc.

Chlap u I¢kate: ,,Pane doktore, ja uz asi tyden nemizu ctrat.” Doktor na to: ,,Tak
si sundejte kalhoty....Vzdyt’ ho mate zauzlovaného.* A chlap na to: ,,Jezisi ja zapomnél
koupit chleba!*

»Nejsem si moc jisty diagnozou pane Novaku, ale pravdépodobné to bude z nad-
meérného pouzivani alkoholu.* ,,Dobra, pane doktore. Ja pfijdu zitra, az se z té opice
vyspite.*

Arabska teroristickd komanda oznamila, Ze Zadny ttok na CR nechystaji. Jejich ana-
lyticka skupina totiz zjistila, Ze po likvidaci vlady, parlamentu a senatu by se nase zivotni
uroven zvedla na trojnasobek.

,Pane doktore, mij muz ma néjakou divnou nemoc, mohl byste ho vysetiit?* Doktor

manzela vySetii a povida:,,Mate pravdu, pani, ma kvadratickou nemoc.* ,,A jaka to je?*
,, M4 chut’ na druhou.*

50% teenagerti vidi svou budoucnost pozitivné. Zbylych 50 % na drogy nema.
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Blahoprejeme k narozeninam

Leden
Bolerazka Zdenka
Cedidlova Jarmila
Ciganek FrantiSek
Cin Pavel
Drbalkova Eva
Frieberova Anna
Fiirbacher Miroslav
Habanova Jana
Hosakova Bozena
Hrdinkova Helena
Hunkova Eliska
Kotynkova Jaroslava
Kraus Milan
Krejéitikova Marie
Kucova Marie
Librontova Marie
Padalikova Libuse
Potésilova Oldiiska
Rezkova Ludmila
Rehék Jinfich
Rehakova Frantiska
Stoklaskova Frantiska
Svozilkova Drahomira
Skoloudikovéa Hana
Smahlikova Jana
Stépanova Marie
Travnickova Jana
Valentova Anna
Venclik Bohumil
Vickova Zita
Vyniuchalova Vlasta
Zdarilova Alice
Zgazar Antonin
Zim¢ik FrantiSek
Unor
Baranova Emilie
Bolerazky Bohumir
Cechak Jaromir
Ceska Zdenka
Drbalek Miroslav
FlajSingerova Jarmila
Gruber Alois

Horni¢kova Jitka
Jancikova Milena
Kone¢na Marie
Krikova Zofie
Krumpholcova Libuse
Macik Josef
Malatek Bohumil
MatyaSova Danuse
MatyaSova Véra
Muzikova Jana
Nevrklova Jarmila
Panak Jifi

Pilatova Marcela
Pluhafova Miroslava
Podusel Vojtéch
Raska Josef
Schwanzerova Ludmila
Skypala Frantisek
Smolkova Jarmila
Sromotova Oldriska
Tomcalova Marta
Vachova Drahomira
Wentrittova Hana

Biezen

Ctveracek Bohumir
Gruberova Magda
Havrlantova Marie
Horakova Marta
Charvatova Vladimira
Jur¢ikova Helena
Kacalka Alexander
Karabinova Olga
Kolek Jifi

Kucerova Ludmila
Morav¢ik Josef
Moravéikova Marta
Nedomova Drahomira
Némcova Eva
Onderka Josef

Pavlik FrantiSek
Pavlikova Anna
Piekutowska Anna
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Pokorna Zdenka
Polakova Irena
Pospisilova Anna
Pospisilova Frantiska
Rastakova Nadézda
Rehédkova Nadija
Sehnalkova Frantiska
Sladecek Alois
Slamova Miroslava
Strzinkova Irena
Svobodova Hana
Tihelka Josef
Vaclavkova Vilemina
Zalesakova Marie
Zavadilova Vlasta

At Té radost bez nesnazi
v dalSich letech
doprovazi.

Dobré zdravi, zadné
stesky, vZdyt’ je Zivot
prece hezky.
Stésti, zdravi veho dost,
at’ Zijes jen pro radost.

Vybor MO STP pieje vSem
¢leniim mnoho zdravi, Stésti

a rodinné pohody.
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Velikonoéni koledy

Velikono¢ni pro kluky:

Maly kolednicek
Ja jsem maly kolednicek, teticko
prisel jsem si pro Cerveny vajicko.
pro vajicko ¢erveny,
pro kolac bily, jsem-li ja vam, teticko
kolednicek mily?

Upletl jsem pomlazku,
je hezéi nez z obrazku,
v$echny holky, které znam,
navstivim a vymrskam,
nez mi daji vajicko,
vyplatim je malicko.

Velikono¢ni pro holky:
Kropenata slepicka
snesla bila vajicka,
obarvim je, vymaluji,
vsechny chlapce podaruji,
pentli¢ky si nastitham,
na pomlazku jim je dam.

Zvlastni vyznam pro poznani Velikonoc maji vyjadfovaci prostiedky obyceju a
obradi: ml¢eni a himot, zvlasté projevy slova mluveného, zpivaného i psaného - zafikani
a lidové motlitby, duchovni pisné, velikono¢ni hry, psané koledni listky a dalsi skladby,
koledy a jiné pisn€, napisy na kraslicich nebo vysivané texty na darovanych Satcich.

Nejstarsim svédectvim o slaveni kiestanskych Velikonoc mtize byt zminka v listech
apostola Pavla (kolem roku 50).

Velikonoc¢ni svatky patii k nejstarsi duchovni a kulturni tradici.
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